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     Z  h l ed i s k a  d opra vn í  b ezp ečno s t i  n ep ř ed s t av u j e  ok o l í  š ko l y  

zv ýš en é  r i z ik o .  Kro m ě r ann í  š p i čk y,  k d y r o d i če  d ov áž í  ž ák y d o  

š ko l y,  s e  š ko la  n ach áz í  u  m ál o  f r ek v en to v an é  k ř i žo v a t k y  a  p ř ed  

h l av n ím  v s tu p em  do  bu do v y j e  s l ep á  u l i c e .  

     V  l e t oš n ím  š ko ln ím  r o ce  j e  po če t  žá ků  45 5  z  t o ho  2 49  n a  

p r vn ím s t up n i   a  206  na  d r uh ém  s tu pn i .  V  bu do v ě  ZŠ  s í d l í  2 2  

t ř í d ,  v  MŠ  j e  5  t ř í d .  Š ko l n í  d r už in a  m á  4  o dd ě l en í .   

R i z ik ov á  mí s ta  p r o  v ýs k yt  n ež ádo uc í ho  ch ov án í  u  ž ák ů  s e  

vz h l edem k  p ř ed eš l ým  r ok ům n em ění .  P a t ř í  k  n im p ro s t o r y 

š ko ln íh o  h ř i š t ě  z a  šk o l ou ,  k t e r é  j s ou  po  v yu čo v án í  o t ev ř en é  p r o  

v e ř e j no s t ,  p r os t o r y p ř ed  š ko lo u ,  z v l áš t ě  v  do bě  ček án í  n a  š ko ln í  

au to bu s  d o  J es t řeb í .  P ak  j e  t en t o  p r os to r  r i z ik ov ý v  o dp o led n í ch  

h o d in ách ,  k d y s e  zd e  sch áz í  s ou časn í  i  b ýv a l í  ž ác i .   V  r ám c i  

b u do v y j e  r i z i ko v ým  p ro s t o r em ch od ba  p ř ed  šk o ln í  j í d e l no u ,  k d e  

s e  t v o ř í  f r on t y  na  ob ěd .  D á l e  ch od b a  a  š a t ny  p ř ed  

t ě l o cv i čn ou , t am  d oš lo  k  po s í l en í  d ozor ů .  Mí s t a ,  j ak o  j s ou  š a t n y,  

WC a  os t a tn í  ž ákům p ř í s tu pn é  p r os to r y j s ou  z a j i š t ěn y d ozo r y  

v  do bě  p ř es t áv ek .  R ozp i s  doz or ů  po kr ýv á  ce l ou  do bu  po b yt u  

ž ák ů  v e  šk o l e .  N ad  n ěk t e r ým i  ž ák y j e  v  r an n í ch  h od in ách  d rž en  

d ozo r  v e  š ko l n ím  k l ub u .   

     V stu p  do  šk o l y j e  z a j i š t ěn  e l ek t r i ck ým  o t v í r ačem dv eř í ,  k d y  

s e  p ř í ch oz í  m us í  n ah l ás i t  v  kan ce l á ř i  šk o l y,  p ak  j s ou  t ep r v e  

v p uš t ěn i  do  š ko l y.  U  vs t up u  j e  t ak é  uč i t e l  v yk o n áv a j í c í  d ozo r .  

R od iče ,  k t e ř í  v yz v ed áv a j í  d ě t i  v  d r už in ě ,  zv on í  p ř ím o  n a  š ko ln í  

d r už in u .  

     M ez i  r i z i ko v á  m ís t a ,  mi mo ško lu  v e  m ěs t ě ,  pa t ř í  z ák o u t í  u  

p r od e j en  t ab áku  ,u  b ýv a l éh o  E denu ,  n a  h r áz i  u  ř ek y a  r yb n í k a ,  u  

p oš t y,  v  m ěs t sk ém p a r ku ,  au t ob us ové  z as t ávk y a  p o hos t in sk á  

z a ř í z en í .  
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2 .  HO D NO CEN Í  MI N ULÉ HO Š KOL NÍ HO  R O KU  

Metodik prevence společně s výchovným poradcem, speciálním pedagogem a 

třídními učiteli  více pracovali na prevenci rizikového chování spojeným s častým 

výskytem duševní nepohody žáků, nárůstem psychických problémů a pomoci s 

běžnou komunikací mezi žáky, kdy vyvstával problém narušení sociálních vazeb z 

doby distanční výuky v předchozích dvou letech. Podpora byla poskytována 

zejména v oblasti zvládání školního neúspěchu, překonávání překážek a 

mezivrstevnické komunikace. V rámci prevence byla také pozornost zaměřena na 

zvládání stresových situací, pramenících z pokračující války na Ukrajině a 

začleňování ukrajinských žáků do kolektivů tříd. Projevila se také energetická krize, 

kdy některé rodiny řešily nelehkou finanční situaci, která se přenesla na děti. Za 

zmínku stojí také předvolební kampaň na prezidenta republiky, která se s vlnou 

emocí přenesla i do třídních kolektivů a bylo nutno na ni reagovat. V loňském 

školním roce byly cíle preventivního programu téměř naplněny. Navíc byly 

zrealizovány a proběhly i jiné aktivity, které plán obohatily.  

 Žáci měli všechny preventivní programy plně hrazené, proto se jich mohli účastnit 

všichni bez omezení. Dobrá spolupráce probíhala s PPP Blansko – okresní 

metodičkou prevence – O. Trmačovou, centrem Práh Blansko, Elim Letovice, 

Etickými dílnami, Policií ČR paní Petželkovou, centrem Podané ruce v Brně, Hasiči, 

OSPOD Blansko. Probíhala intervence  do klimatu tříd. Opakovaně byl využíván 

preventivní program Dobronauti, zpátky v čase a nově program Dobronauti, 

hvězdný tým, který se snaží předcházet a pomáhá řešit náročné situace ve třídě a 

předchází vrstevnickým konfliktům. Žáky učí pracovat s tématem jinakosti. 

Program byl v několika lekcích realizován v hodinách osobnostního rozvoje ve 

třetích, čtvrtých, pátých a šestých třídách. V pátém ročníku byly navíc používány 

prvky Vrstevnického programu a prvky koučování a koučovacího rozhovoru. Vše 

bylo zaměřeno na posílení pozitivních vztahů ve třídě a prevenci šikany. Podpora 

kolegům byla nastavena i zakoupením licence připravených hodin Třídního učitele 

od společnosti Madio. Další intervence probíhala v rámci hodin osobnostního 

rozvoje i na druhém stupni. Metodická, informační a poradenská činnost byla 

zaměřená na práci s výchovně problémovými dětmi a na spolupráci s rodinou. Ve 

spolupráci s ŠPP, třídními učiteli a odborníky se hledala řešení na témata:  
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sebepoškozování, záškoláctví, užívání návykových látek (kouření, lyfty, 

energetické nápoje), alkoholismus v rodině a týrání, vandalismus a ničení školního 

majetku, poruchy příjmu potravy, homofobie a gender, sociální manipulace, šikana, 

psychické problémy – deprese, kyberšikana, agrese, trestní oznámení na Policii ČR 

a OSPOD – záškoláctví, nález návykové látky . Rodiče žáků byli pravidelně 

informování o novinkách ve světě prevence. Zaslány jim byly odkazy na webinář 

E-bezpečí (Nebezpečné výzvy) a na webináře konané institucí Podané ruce. Dále 

měli možnost účasti na dvou besedách pro rodiče s tématem Kyberdítě a jeho sítě, 

jehož lektorkou byla paní L. Hájková, pracovnice Hope4kids. Tento projekt 

vzdělávání rodičů byl hrazen ze šablon a účastnilo se jej celkem 32 rodičů s pozitivní 

zpětnou vazbou. V náročném období před přijímačkami byly rodičům i žákům 

zasílány “karty pomoci” z Lociky. Následná komunikace a nastavování spolupráce 

s rodiči tam, kde prevence selhala. Vzdělávání probíhalo tentokrát zejména naživo 

na seminářích: Koučovací výcvik pro pedagogy, Líný učitel, Daltonská konference, 

E-bezpečí - Internetové výzvy a Podané ruce - webináře o prevenci. Konference - 

nové trendy v primární prevenci Setkání okresních metodiků prevence s lektory P. 

Rampasem (Hranice, limity a základní potřeby dětí) a centrem Podané ruce 

(návykové látky a řešení konfliktů) Nevhodné výchovné přístupy a jejich důsledky 

- PhDr. J. Svoboda. 

 Díky výborné spolupráci kolegů, vedení školy, rodičů a různých organizací se 

podařilo ve školním roce 2022/2023 zrealizovat tyto programy a zejména náročný 

Týden zdraví - spolupráce s 24 lektory či organizacemi napříč školou.  

Preventivní akce na 1. stupni: • Etické dílny – 1. - 5. třída – prevence Buďme 

kamarádi, Jak se chránit v nebezpečných situacích, Jak se stalo, že jsme tady?, Jak 

překonat starosti ve škole? Bezpečně na internetu. • 2. a 4. třída - Abeceda peněz - 

finanční gramotnost České spořitelny • 1. a 9. ročník Finanční gramotnost – patroni-

prvňáčci • MŠ a 9. C - program Finanční gramotnosti pro předškoláky • 3. - 6. třída 

preventivní program - hra Dobronauti, zpátky v čase (Herčíková, Filipiová) a 3. - 4. 

třída Dobronauti, hvězdný tým (Svobodová, Alexová, Slouka) • Doporučené 

programy Dobronautů – Společně na palubě – start školního roku,... • Elim Letovice 

– beseda o kyberprostoru – 5. ročník a 4.-5. ročník beseda o kouření • Hasík – 3. 
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 ročník .6. ročník: • Stmelovací výjezdy šestých ročníků (TU a ŠPP) – říjen 2022 • 

Volby (princip voleb – volba prezidenta, hra na volby, volby do žákovského 

parlamentu (říjen, leden) • Nemoc jménem šikana - Elim Letovice • Bezpečně na 

internetu /1.pololetí/ Elim Letovice – 22.11. • Betlémská hvězda - Divadlo Litvínov 

hostuje v Divadle Bolka Polívky - předvánoční naladění (prosinec) • (Ne)obyčejný 

kluk – film, pohled na jinakost, život s handikepem • Dobronauti - pilotní program 

pro 2. stupeň se zpětnou vazbou pro lektorky • Hasík • Besedy se starostkou /květen/ 

• Finanční gramotnost - Platební metody (program ČSOB) 7. ročník: • Adaptační 

program 7. A - Etické dílny (září) • Volby (princip voleb – volba prezidenta, hra na 

volby, volby do žákovského parlamentu (říjen, leden) • Trestně právní odpovědnost 

7. A – beseda s Policií ČR (listopad 2022) • Dobronauti – program s jinakostí (Každý 

máme svůj jinkód) 7. AB • Nemoc jménem šikana, Elim Letovice • Jak se efektivně 

učit (Bc. Matěj Krejčí, Brno) - únor 2023 20 • Listování Lukáše Hejlíka - Jak být 

holkou, jak být klukem - scénické čtení na téma dospívání (duben 2023) • Finanční 

gramotnost - platební metody ČSOB • Beseda v knihovně na téma Holocaust a 

antisemitismus 7. AB • Procházka židovskou čtvrtí Boskovice – holocaust 7. B • 

Bezpečně v dopravě - beseda Policie ČR • Den armády Vyškov - obranné složky 

ČR (červen 2023) 8. ročník: • Volby (princip voleb – volba prezidenta, hra na volby, 

volby do žákovského parlamentu (říjen, leden) • Finanční gramotnost (Vodáková, 

Henrychová) - Dr. Zdědil a Dr. Zdražil, Rozpočti si to! - účast v soutěži • Program 

k návykovým látkám - Elim Letovice • Policie ČR – program Načisto – prevence 

návykových látek • projektový den Mínus na plus s Ámosem • Labyrint světa a ráj 

srdce - filmové zpracování před Vánoci (hodnoty dnes a dříve, Etické dílny) • 

Prevence sextingu – film Na hory (leden 2023) • Listování Lukáše Hejlíka - Jak být 

holkou, jak být klukem - scénické čtení na téma dospívání (duben 2023) • Divadlo 

,, Klára 3847 aneb příliš mnoho hvězd (Divadlo Litvínov hostuje v Divadle Bolka 

Polívky) - antisemitismus (červen 2023) • Film Jakub - téma domácího násilí 

(červen 2023) 9. ročník: • Volby do městského zastupitelstva a prezidentské volby 

• Patronáty nad prvňáčky. V průběhu roku došlo k několika setkáním v rámci hodin 

OR, VV a VO. • Přátelství, láska a sex /Elim Letovice/ • Sex je náš, když ho znáš - 

beseda s Laurou Janáčkovou v Brně 27. 2. 2023 • Homofobie – práce s pojmy, 

tolerantní přístup • Kariérové poradenství – Svobodová • Film Na hory – prevence  
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sextingu • Filmová projekce Labyrint světa a ráj srdce s metodickou podporou od 

Etických dílen • Finanční gramotnost pro MŠ a 1. třídu • Finanční gramotnost 

Projektový den Rozpočti si to - 15. 6. 2023 (Henrychová, Herčíková, Svobodová, 

Vodáková, Dušek) • Exkurze do Osvětimi - 2. 5. 2023 a následná beseda v knihovně 

a čtenářská dílna s tématy holocaustu (Svobodová, Herčíková, Slouka) 21 • Týden 

zdraví - hodiny s odborníky na témata: Práce žurnalisty a digitální detox, veganství, 

práce novinářky, kosmetička, výkonnostní testy, partnerské vztahy, vaření a práce 

kuchaře, jóga, moje role v týmu, recyklace, domácí násilí, první pomoc při havárii - 

hasiči, potravinová banka, život v Iráku pohledem Evropana.  

Celoškolní akce: • Patronáty - role průvodců prvňáčků - společné aktivity • 

Protikuřácký řetěz /16.1.2023/ TU, Herčíková • Týden zdraví /29. 5 - 2. 6. 2023 / 1. 

- 9. ročník - Herčíková, Svobodová, Filipiová, TU a AP (Policie ČR, Český červený 

kříž, městský strážník, program Načisto, prevence kouření – Elim, veganství, práce 

novinářky, první pomoc, duševní pohoda a cvičení jógy, život slabozrakých, 

kosmetička, výkonnostní testy, vaření s kuchařem, bezpečně v dopravě, Mínus na 

plus s Ámosem, Den armády ve Vyškově, potravinová banka, data detox, život 

křesťanů v Iráku pohledem Evropana, Hasík, moje role v týmu, práce s knihou, 

Tonda obal – recyklace, prevence HIV, Finanční gramotnost , film V síti a Jakub, 

Dobronauti ) • Sjednocování pravidel chodby a jejich dodržování 
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3 .  Š KOL N Í  PO RAD E NS KÉ  PR A COV IŠT Ě  

 

   Šk o ln í  po r ad ens ké  p r aco v i š t ě  s e  s cház í  v  l e t ošn ím  r o ce  k a ždé  

ú t e r ý 1 . - 2 .  h od in u  a  f un gu je  v  n á s l ed u j í c ím  s l ož en í :  

V edou c í  p racov i š tě  a  vý ch ov ná  a  kar i éro vá  p oradk yn ě :   

M gr .  A l en a  Sv ob odo v á  

     K oo r d in u j e  po r ad ens ké  s l užb y v e  šk o l e  a  sp o l up r acu j e  

s  p o r ad ensk ým i  z a ř í z en ími ,  ř eš í  p rob l ém y s p o j en é  s e  š ko l n í  

d o ch áz ko u ,  šk o ln ím  n ep ro sp ěch em,  v ých o v n é  a  výu k o v é  

p r ob lém y.  P o sk yt u j e  p om o c  p ř i  v ýb ě r u  s t ř edn í  šk o l y a  v o l bě  

p o vo l án í .  O r gan izu j e  p éč i  p r o  ž ák y s  p o dp ůr n ým i  op a t ř en ími .  

    V  j e j í  k om p et enc i  j e  v yp l ň o ván í  fo r mul á ř ů  k  p ř i j e t í  n a  S Š ,  

p ř ih l á šk y a  z áp i so v é  l í s t k y.  R ozv í j í  o so bn os t n í  a  so c i á ln í  

k om p et en ce  v  o b l as t i  k a r i é ro v éh o  po r ad en s tv í ,  m ap u je  h o  a  

n ab íz í  i nd iv i du á ln í  p o r ad en s tv í .  O r gan iz u j e  i n fo r mačn í  

w o r ksh op y,  b u rz y  l i d sk ých  z d r o j ů  a  b es ed y v  r eg io n á l n í ch  

f i rm ách .  

Šk oln í  met od ik  p rev en ce :  M gr .  Len ka  H e r č ík ov á  

     P r ev en t iv ě  pů so b í  n a  d ě t i .  V ych áz í  z e  z a j i š t ěn í  v ča s no s t i  

ř e š en í  z ač ín a j í c í ch  váž n ě j š í ch  p r ob l ém ů j ak  j ed no t l i v ců ,  t ak  

s ku p i n a  m á  sv ou  v ých o v no u  f un kc i  v  o b l a s t i  p r i má r n í  i  

s eku nd á r n í  p r ev en ce .   

     S t an d a r tn í  č i nn os t  ŠM P j e  v ym ez en a  v  p ř í l oze  vyh l á š ka  

č . 19 7 / 20 16  Sb . ,  k t e r ou  s e  m ěn í  v yh l á š k a  72 / 20 05  Sb .  O  

p os k yt o v án í  po r ad ens k ých  s l užeb  v e  šk o l e  a  šk o l sk ých  

z a ř í z en í ch .   

     Šk o ln í  m eto d i k  p r ev en ce  v yk o n ává  m et od i ck ou  a  k oo rd i n ačn í  

č i nn os t ,  i n f o r m ačn í  a  po r ad ens ko u  č i nno s t .  O r i en tu j e  s e  z e j mén a  
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n a  p r ác i  s  v ých o vně  p ro b l ém ov ým i  d ě t mi ,  s po l u pr ác i  s  rod in no u  

v  po r ad ens ké  č i nn os t i ,  o s t a t n í mi  p r aco v n ík y š k o l y,  s po lu p r ác i  

s  MP  PPP  a  sp o lu p rác i  s  i n s t i t u cemi .  

 

          Šk o ln í  s pec i á ln í  p ed ag og :   M gr .  An dr ea   F i l i p io vá  

     N ab íz í  p o r ad ens k é  s l užb y z ák on n ým  z ás t up cům  žáků ,  p od í l í  

s e  n a  r ea l i z ac i  p od p ůr n ých  o p a t ř en í   u  ž áků  s e  sp ec i á l n í m 

vz d ě l áv ac ími  po t ř eb ami .  Po sk yt u j e  i nd iv id uá ln í  p edago g i cko u  

i n t e rv en c i .  P r acu j e  i nd i v i du á l n ě  s e  ž ák y o h r ož en ým i  ško ln ím 

n eús p ěch em .      

 

Šk oln í  ps y ch o lo g :  P hD r .  K a t e ř i na  Vr t ě l ov á  

     N abíz í  i n d i v id u á l n í  ko nzu l t a ce ,  t e r ap i e ,  su p e rv i z e  a   

k r i zov o u  i n t e rv en c i .  V  če l e  p ozo rn os t i  j s ou  ž ác i  s  P AS .  

 

Za  v ed en í  s e  Š PP ú čas tn í  zás tu pkyně  ško ly :   

M gr .  Iv a  Mü l l e ro v á  –  su p e rv i z o r  ŠPP  

Č l eno v é  šk o l n íh o  p or ad en sk ého  p raco v i š t ě  j s ou  k  d i s poz ic i  

v  do bě  v yv ěš en ých  ko nzu l t a čn í ch  h od i n  a  d á l e  d l e  i n d iv id u á l n í  

p o t ř eb y a  d oml uv y  

 

4 .  MON ITO RI N G   

O d po čá tk u  n ov ého  šk o ln íh o  ro ku  s e   s e tk áv ám e s  t ém at y ,  k t e r á  

n á s  p ro váz e l a  j i ž  l on i  -  v á l k a  na  Uk r a j in ě  a  p ráce  s   ž ák y s  O MJ .     

N e j i s to t a   p r am en íc í  z  o b av y o  bu dou cno s t ,  f i nan ce  a  p ř e t l ak  

r ůz n ých  i n f o r m ac í ,  k t e r é  j s ou  čas t o  z ám ěrn ě  z k re s l ov án y.  T ém a 

A I  a  j e j í  v yu ž i t í .  V l a s tn í  i d en t i t a  a  v l iv y s o c i á ln í ch  s í t í .  

- 8 -  



Žác i  i  u č i t e l é  mu s í  p r užn ě  r eago v a t  na  zm ěn y a  z ab ěh l é  r i t u á l y.   

M noz í  s e  c í t í  b rz y v yče r p an ě .  

T o  s e  bo huž e l  p r o j ev u j e  n a  z d r av í  f yz i ck ém i  p s ych i ck ém .   

 Po kr aču j e  n á r ůs t  d uš evn í ch  p r ob l émů  a  ag r e s e  vů č i  so b ě  i  

d r uh ým .    

 

5 .  C ÍLE  MPP  

KR Á T KOD OBÉ CÍ LE –  p o zo rn os t  bud e  za měřena  na :  

-  Zn o v u  n as t avo v án í  p r av id e l  v  t ř í d n í ch  k o l ek t i v ech .  

-  Zav ád ěn í  t e ch n ik  we l l b e i n gu  a  mi nd fu ln e s s  d o  ho d i n .  

-  N as t avo v án í  t vů r č í  s po l up r áce ,  r es p ek tu ,  vz á j em n é  ú c ty  a  

p o dp or a  k om uni k ace  m ez i  d ě tm i .   

-  P os i lo v án í  vz t ahů  v e  t ř í dách  a  vo lb a  t ako v ých  m et od ,  k t e r é  

u mož n í  ž áků m se  l ép e  p ozn a t  a  n a l éz t  sv o j e  mí s to  ve  s ku p in ě .  

-  Zač l eň ov án í  no v ýc h  ž ák ů   d o  ko lek t ivů  t ř í d .    

-   Žák y s  v ýv o j o v ým i  a  j i n ým i  p o ru cham i .  

-   Bez p ečn é  už í ván í  a  po h yb o v án í  s e  v  k yb e r p r o s t ř ed í  –  

i n t e rn e t  a  so c i á ln í  s í t ě .  

-  P omo c  ž ák ům n es ch o pn ým  ř eš i t  so c i á ln í  p ro b l ém y.  

-  In f o r m o v an os t  ž ák ů  a  ZZ o  nov ých  n áv yk o v ých  a  

n eb ezp ečn ých   l á tkách  ( e - c i ga r e t y,  l yf t y,  k r a to m,  TH C, HH C,  

PR IM E , . . ) .  

-  P ř i po mín a t  bez p ečn os t  p ř i  po h yb u  v  s i l n i čn ím  p r ov ozu  

( p ř ech áz en í  voz ov ky,  j í zd a  n a  k o l e  č i  k o l ob ěž ce , . . ) .  

-  P omo c  ko legů m  s  ho d i n ami  OR  (o so bno s t n í  roz vo j ) .  K  t om u 

n o vě  vz n i k l y d i s pon ib i ln í  ho d in y n a  t an d em  s  T U.  
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-  R eal i z ace  p r o gr amu  D ob r on au t i ,  z p á tk y v  ča s e  –  j ak  r eago v a t  

v  ko nf l ik tn í ch  s i t u ac í ch  a  D ob r on au t i ,  hv ěz dn ý tým .  

P ro šk o l en í  no v ých  k o l egů .  

-  V e  sp o lu p r ác i  z e j mén a  s  t ř í dn í mi  u č i t e l i  a  č l en y ŠPP  

m on i to r ov a t  p r o j evy  a  ř e š i t  ak t u á ln í  p r o b l ém ov é  s i t u ace  

v  ob l a s t i  r i z ik ov ého  ch ov án í .  

-  O r gan izo v a t  od bo rn é  p ř edn áš k y,  b e s ed y a  d a l š í  ak t iv i t y  

z am ěř en é  n a  p r ev en c i  r i z i ko v ých  f o r em  ch ov án í  d l e  ak t uá l n í  

p o t ř eb y t ř í d n í ch  ko l ek t i vů  a  v yh o d n o co v a t  j e j i ch  e f ek t iv i t u .  

-  P os k yt o v a t  i n fo rm ace  a  k onz u l t a ce  p edago g i ck ým  

p r acov n ík ům  š ko l y,  ž áků m i  ro d i čů m,  p os k yt o v a t  ko n t ak t  n a  

o d bo rn ou  p om o c .  

-  U d ržo v a t  a  roz v í j e t  sp o l up r ác i  s  d a l š ím i  i n s t i t u cemi  a  

o r gan iz acem i  –  PPP ,  OSP O D,  Po l i c i í  ČR ,…  

-  V yh o d n o co v a t  a  p ř i zp ůs ob ov a t  M PP  ško l y d l e  ak tu á l n ím  

p o t ř eb ám a  s i t u ac ím .  

-  V yu ž í t  n ov é  p l a t f o rm y N en ech  t o  b ýt  ( e l ek t ro n i ck á  s ch r ánk a  

d ů vě r y)  a  p r áce  s  i n f o rm acemi  ze  š ko ln í  s ch r án k y d ů v ě r y .  

D LO UH OD OBÉ CÍ LE  

a ) v e  v z t ahu  k  žáků m  

- z l ep š en í  k l im a tu  a  v yt v o ř en í  p ř í z n i véh o  ps ych o s o c i á l n ího  

k l im a tu  v e  t ř í d ách   -  p od po r a  d uš ev n íh o  zd r av í .  

-  t v o r b a  a  d od ržo v án í  p rav i d e l  n a  1 .  i  2 .  s t up n i  ZŠ  

-  v yu ž í ván í  k r i z ov éh o  p l ánu  p ř i  ř e š en í  p r ob lémo v ých  s i t u ac í  

-  o r i en to va t  ž ák y n a  z d rav ý ž i vo t n í  s ty l  a  o sv o jo v án í  s i          

z ák ladn í ch  n áv yk ů  s  p r vk y p s ych o h y g i en y.  
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-  v ých o v a  k  vzá j emn é  ú c t ě  a  po mo ci ,  z ák l ad y s lu šn ého  cho v án í    

-  n ám ět y p r o  ak t i vn í  a  ú če ln é  t r áv en í  vo ln ého  ča su  

-  z ák l ad n í  i n f o r m ace  o  šk od l iv os t i  n i ko t i nu  a  p i t í  a l ko ho lu  

-  t v o r b a  t ř í d n í ch  p rav id e l  –  s po lu účas t  ž áků  

-  v čas né  o dh a lo ván í  n evh od n éh o  cho ván í  ž ák ů  a  z áš ko l ác t v í  

-  min im al i z ov a t  všech n y f o r m y r i z i kov ého  ch ov án í  

-  po dp o ro v a t  r ozv o j  o so bn os t i  a  s oc i á ln í ch  d ov edn os t í   

-  n au č i t  ž ák y z v l ád a t  o b t í žn é  f yz i ck é  i  p s ych i ck é  s i t u ace  

-  v yt v o ř i t  a tmo s f é ru  dů vě r y m ez i  ž ák y a  u č i t e l i  

-  po mo ci  z v l ádn ou t  z v ýš en é  n á ro k y n a  u č i vo ,  z e j mén a  

s  p ř echo dem n a  2 .  s tu p eň  

-  ud rž ov a t  a  po dp oro v a t  p oz i t i vn í  k l i ma  šk o l y  

b )  v e  v z tahu  k  rod i čů m,  resp .  záko nn ý m zá s tup ců m  

-  p r av i d e ln á  s po lu pr áce  s  ro d i č i  ž áků  

-  ud rž ov a t  a  zv yš o va t  s t and a r t  v  k om un ik ac i  u č i t e l  –  r od ič  

-  o ceň ov a t  j ak ýk o l iv  z á j em  z e  s t r an y r o d i če  o  p o to mk a  a  

v yu ž í t  ho  k e  s po lup r ác i  

-  ud rž ov a t  d ob r ou  in f o rmo v an os t  ro d i čů  –  ak ce  š ko l y,  

p r os p ěch ,  ch ov án í ,  . .  

-  z apo j ov a t  ro d i če  p o d l e  m ožn os t i  do  ak t iv i t  šk o l y,   

d í l n y n a  v án o čn í  t vo ř en í ,  be s ed y,  v ýl e t y a  ex ku rz e , . .  

-  n ab í dn ou t  k o nzu l t ačn í  ho d in y   

c )  v e  vz t ahu  k  v eden í  šk o l y  a  p ed ag og i cký m p ra covn í ků m  

-  ud rž ov a t  s i  p od por u  z e  s t r an y v ed en í  šk o l y  
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-  z a j i š ť ov a t  vzá j emn o u  i n fo rm ov ano s t  a  sp o l up r ác i  m ez i  č l en y  

  po r ad ens kého  p r aco v i š t ě  a  d a l š ím i   ped ago g i ck ým i  

p r acov n ík y  

- z ák l adn í  p r ev en c i  m á  n a  s t a ro s t i  z e jmén a  t ř í dn í  u č i t e l ,  s e  

k t e r ým  úz ce  sp o l upr aco va t  a  p os k yt o va t  i n f o rm ace  a  os v ěd čen é  

ak t iv i t y   

-  s po lu p racov a t  s  o s t a t n ím i  ped ago g y p ř i  t vo rb ě  mi n im á ln íh o  

p r ev en t iv n íh o  p ro gr amu  

-  ud rž ov a t  a  roz v í j e t  d ob r é  j m én o  šk o l y n a  v e ř e jn os t i  

 

6 .  I N FOR MA ČN Í MÍS TA   A  ZDR OJE  N A  Š KO LE  

-  n ás t ěnk a  v e  s bo rov n ě  

-  t i s ko v i n y,  p u b l i kace ,  m an u á l y,  m et od i ck é  m at e r i á l y  

-  č as op i s  P r ev ence  / MP/  a  T ř íd n í  u č i t e l   a  U č i t e l s k ý m ěs í čn í k   

/ sb o ro vn a /  

-  po dp o r a  t ř í dn ím uč i t e lům  p ř i  ved en í  h o d in  OR  

-  w eb ov é  s t r ánk y š k o l y  

-  s ch r án k a  dů v ěr y / v e s t i bu l  šk o l y/  

-  e l ek t ro n i ck á  s ch rán k a  dů v ěr y –  N enech  t o  b ýt  

 

7 .  V OLN OČ AS OVÉ  A KTI VI TY  

N a  šk o l e  f un gu j e  Šk o l n í  k l ub ,  k t e r ý n ab íz í  ř adu  k ro užk ů .  D á l e  

v  r ám ci  R e l ax  k l ubu  mo ho u  ž ác i  n avš t ěv ov a t  sp o r to vn í  k ro užk y.  

V  R á jc i - J es t ř eb í  fun gu j e  Sk au t ,  H as i č  a  po d  D DM  Bl an sk o  j e  

o r gan iz ace  M ot ýl e k  n ab íz e j í c í  i  j i né  ak t iv i t y  n ež  s po r t ov n í .  

D á l e  p ak  D D M Blan sk o  v i z .  l e t á ček  č i  w eb .  
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8 .  A KTIT Y ,  BE SED Y ,  PR O JE KT Y V  R Á MCI PP  

6. ročník :  

- volby  – říjen, volby do školního parlamentu 

- Adaptační výjezdy šestých ročníků  ( TU a ŠPP) Jedovnice 

- Tři mušketýři – agentura JL v Brně (Divadlo Litvínov u Bolka Polívky) 5.4.2024 

- Besedy se starostkou / květen/ v rámci Týdne zdraví 

-Nemoc jménem šikana – Elim Letovice 

- Moc slova – ED 

- Jak se efektivně učit – pan Kohut (6.C) 18.12.2023 

- Duševní zdraví – 4 lekce 

- Platební metody (ČSOB)9.11., 4.1.2024 

7. ročník :  

 - 7.B – program PAS – ošetření klimatu třídy 6.10.2023 

- volby  - říjen, volby do školního parlamentu 

- Návykové látky/ 2. pololetí/ Elim Letovice  

- Jak se nestát obětí sociálních sítí– agentura JL v Brně (Bc Matšj Krejčí) –7.12.2023 

- Beseda v knihovně na téma Holocaust a antisemitismus - jaro 

- Procházka židovskou čtvrtí Boskovice – holocaust 

- Jak se efektivně učit – J. Kohut – 18.12.2023 

  8. ročník : 

 - volby – do školního parlamentu 

- Návykové látky – Elim Letovice v Týdnu zdraví 

- Program Načisto – Policie ČR – v rámci Týdne zdraví 
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- Představení fungování Úřadu práce – beseda ve škole – Svobodová 

- Divadlo „Klára 3847 aneb příliš mnoho hvězd“ – agentura JL  v Brně – 29.2.2024 

- Kariérové poradenství –A.Svobodová 

- Beseda s gynekoložkou – A. Svobodová 

- Den otevřených dveří ve Vyškově – Den armády v rámci Týdne zdraví 

- Finanční gramotnost (Henrychová, Svobodová, Herčíková) 

- Jak se bránit šikaně na internetu – agentura JL Brno 13.2.2024 

9. ročník :  

- volby – do školního parlamentu 

- Patronáty nad prvňáčky – role patronů (focení, doprovázení, 29.9. rozloučení 

s doprovázením a úkoly na stanovišti, Halloweenská párty, růže z listů ,Mikulášská nadílka, 

předvánoční setkání, zpracování fotografií – plakát, čarodějnický rej, finanční gramotnost, 

rozloučení s deváťáky na konci roku) 

- Laura Janáčková – „Sex je náš, když ho znáš“ beseda – agentura JL v Brně – 16.11.2023, 

propojeno s Procházkou Brnem 

- Přátelství, láska, sex – Elim Letovice v rámci Týdne zdraví 

- Kariérové poradenství – Svobodová 

- Finanční gramotnost projektový den s prvňáky 

- Rozpočti si to – projekt k finanční gramotnosti13.6.2024 (Henrychová, Svobodová, 

Vodáková, Dušek, Herčíková) 

- Návštěva jednání u soudu / 2. pololetí/ Herčíková 

- Exkurze Osvětim – duben 

 

Celoškolní akce :  

   Bubnovačka – proti domácímu násilí 20.11.2023 

Listování – program s L. Hejlíkem k sebepoznání v sokolovně R-J 20.11.2023-2. stupeň 

Týden zdraví /3.6.-7.6.2024 / ŠPP a  TU 
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Protikuřácký řetěz /15.1.2024/ TU, Herčíková 

Den naruby / červen 2024/ TU, učitelé 1. stupně  

Vyřazení žáků 9. ročníku /červen 2024/ vedení školy , TU 

 

Preventivní akce na 1. stupni: 

• Etické dílny – 1.-5. třídy 

• 3.-6. třída Dobronuti Zpátky v čase (Herčíková, Filipiová, Králíková, Němcová) 

• 2.-6. třída Dobronauti Hvězdný tým (Svobodová, Alexová, Slouka, Herčíková, 

Vrtělová) 

• Vrstevnický program – dle potřeby (Herčíková) 

• Pomoc s hodinami OR (ŠPP) 

• Kariérové poradenství – Svobodová 

• Využití přípravy na hodiny OR – Odyssea, Madio, …. 

Preventivní akce pro rodiče: 

- Beseda o duševním zdraví dětí – Katka Vrtělová 

- Odkazy na webináře – Podané ruce 

- Informovanost rodičů o rizikových faktorech ve školním prostředí – Lyfty,  Prime,.. 

 

Během roku může dojít ke změnám. 

 

 Hod iny  O R (O sobn os tn íh o  ro zv oj e )  

K ažd é  po nd ě l í  z ač ín á  n a  p r vn ím  s t up n i  v ýu k a  h od i no u  s  t ř í dn í m 

u č i t e l em .  N a  d r uh ém  s t up n i  j e  v  p r ůběh u  po nd ě l n í  v ýu k y  a  ř e š í  

n e j en om ak tu á l n í  po t řeb y t ř í d y,  a l e  z am ěřu j e  s e  n a  z l epš ov án í  

m ěkk ých  d ov ed n os t í  ž ák ů ,  v i z  p l án  O so b nos tn íh o  roz vo je .   

 In f o rmo v ano s t  v eře j no s t i  a  ško ln í  pa r la men t  

     Šk o ln í  č as op i s  -  T rh ák  s lo už í  ke  z ve ř e j ňo v án í  č l án k ů  z e  

š ko ln í ch  ak c í .  Au to r y j s ou  p ř ev ážn ě  ž ác i ,  p ř i s p ěv a t e l i  j so u  i  

u č i t e l é .  D á l e  šk o l a  p ř i s p í v á  p r av id e ln ě  d o  Zp r av od a j e  R á j ce -

J e s t ř eb í  a  ak tu a l i zu j í  s e  šk o ln í  w ebov é  s t r án k y,  k d e  j e  m ožn é 

d o h l ed a t  o dk az  n a  d ěn í  v e  š ko l e .    
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9 .  I NSTI TU CE ,  S E  KTE R Ý MI S PO LU PR A C U JE ME   

O rgan iza ce  J mén o  odb orn ík a  Ko n tak t  

PPP  Bl ans ko   5 1 6  41 7  43 1  

PPP  Bosk o v i ce   5 1 6  41 7  43 1  

O SP OD  Bl ans ko  M gr . Mi l an  D an ěk  

d an ek @b l ans k o . cz  

5 1 6  77 5  22 7   

P o l i c i e  Bl ans ko  J an a  P í s a ř í ko vá  9 7 4  63 1  36 5  

O k r es n í  MP  

t rm acov a@o pp pv ys k o v . cz  

M gr .  O l ga  

T r m ačov á  

5 1 6  41 7  43 1  

6 0 52 86 68 5  

K o o rd i n á t o r  p rev ence  SPJ  

a  p ro t id r o g .  J M K  

M ozn a . l en k a@ k r -

j ih omo avs k y. cz  

M gr .  Len k a  M ožn á  5 4 1  65 8  30  

P r aco vn í  sk up in a  p rev en ce 

k r imi n a l i t y  J M K  

T IC H A . PA V LA @ k r -

j ih omo r avs k y. cz  

M gr .  P av la  T i ch á  5 4 1  65 8  30 2  

S t á tn í  z as t up i t e l s tv í  

p os t a@ osz .b rv .  J u s t i c e . sz  

M gr .  S yl v a  

R ezk ov á -  s t á t n í  

z ás t up ce  

5 1 9  36 1  46 6  

N ízk op r aho v é  cen t r um 

Bl ans ko  

p an  H oř av a  7 7 7  91 6  28 3  

E l im  Le t o v i ce ,  

p av e l ko t ou l ek @o se l im . n e t  

P ave l  Ko to u ček  6 0 8  88 6  77 2  

P od ané  ru ce ,  o .  p .  s .  

p o r ad n a@ po d ad n eru ce . cz  

M gr .  J an  V es e l ý  

P h . D.  

M gr .  D an a  Dl ou h á  

5 4 9  21 1  27 8  

 

7 3 2  65 2  37 5  

S po l ečn ě  p r o t i  A ID S  M i ros l av  Za j d ák  7 2 4  2 66  08 33  

M ěs t s k ý ú ř ad  R á j ec -

J e s t ř eb í  

 5 1 6  43 2  01 4  

5 1 5  55 7  61 1  
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Li n k a  b ezp eč í  p ro  dě t i  a  ml ád ež  

Br n o  

N ad ace  N aš e  d í t ě  8 0 0  15 5  55 5  

D ě t s k é  k r i zo v é  cen t r um   2 4 1  48 4  14 9  

M od r á  l i n k a  d ův ě ry  p r o  d ě t i  a  

m lád ež  Br no  

 5 4 9  24 1  01 0  

6 0 8  90 2  41 0  

S VP V es l a ř sk á  Brno  M gr .  R en a ta  

J ež ko v á  

A m bul an tn í  s luž b y  

7 2 5  03 81 31  

 

 5 42  5 18  5 02  

P o l i c i e  ČR  V yš e t ř ov a t e l  ob ecn é  

k r imi n a l i t y  m l ádež e  a  n a  

m lád ež i  

M gr .  H ana  

T e jk a l ov á  

7 2 1  40 3  68 8  

9 7 4  63 1  33 4  

O d d ě l en í  t i s ku  a  p r ev en ce ,  

P o l i c i e  Bl ans ko  

K RP B.P IO . BK  

Iv an a  G r en a ro v á  9 7 4  63 1  20 7  

 

M ěs t s k á  po l i c i e  Brn o  M gr .  J i ř í  Č ou p ek  

In g .  P av e l  Zez u l a  

5 4 3  56 6  24 5  

 

5 4 5  24 1  90 4  

N ID V  T a t i an a  T ek e t eo v á  2 2 2  12 2  26 0  

7 7 7  35 7  55 8  

E t i cké  d í l n y  

a l ena .v evo do v a@ et i ck ed i ln y. cz  

 

M gr .  Al ena  

V év od ov á  

Lu k áš o v á  

7 3 3  18 8  35 3  

A gen tu r a  J L  J .  Laz a r  6 0 2  55 7  85 8  

V o jens k ý u m ěl eck ý s o ub or  

O n d rá š ,  B rn o  

d an a j ov i c@v us on d ra s . cz  

D av i d  Pav l í č ek  7 2 4  69 2  73 2  

PPP  Brn o  P hD r .  Len ka  

S k áce lo vá  

5 4 8  52 6  80 2  
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1 0 .  SE ZN A M PR ÁV N Í CH PŘ E D PISŮ  A DO KU MEN TŮ  

Mezinárodní smlouvy o lidských právech a svobodách ČR ratifikované a vyhlášené 

na našem území, obecně závazné mají přednost před zákonem. 

 • Úmluva o právech dítěte vyhlášena ve Sbírce zákonů č. 104/1991 Postavení 

Úmluvy o právech dítěte v právním řádu ČR je dáno článkem 10 ústavního zákona 

č. 1/1993 Sb., Ústavy ČR  

• Postavení a ochranu dítěte upravuje i ústavní zákon č. 2/1993 Sb., listina 

základních práv a svobod, která je součástí ústavního pořádku ČR. Dokumentace 

školního metodika prevence vychází z národní strategie primární prevence 

rizikového chování dětí a mládeže, tato strategie se v čase mění a upravuje. Je nutné 

hlídat její aktuálnost. Vycházíme z těchto národních strategií: 

 • Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období  

2019-2027 

https://www.msmt.cz/uploads/narodni_strategie_primarni_prevence_2019_27.pdf 

 • Národní strategie prevence a snižování škod spojených se závislostním chováním  

2019–2027  

https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/Narodni_strategie_2019-

2027_fin.pdf 

 • Akční plán realizace Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí 

a mládeže na období 2023-2025 

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/akcni-plan-realizace-narodni-

strategie-primarni-prevence-23-25 

 • Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chování, závislostí a 

závislostního chování na období 2020-2028  

https://www.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?ID=18546&TypeID=2 

Metodický pokyn není pro školy závazný, ale přináší doporučený postup!!! 
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 • Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků a 

studentů ve škole a školských zařízeních MŠMT ČR č.j.: 21 291/2010-28 - 2010 

(přílohy upravované 1. 1. 2012) - 13 příloh, - 2015 – doplněné o další rizikové 

chování – 7 příloh Přílohy metodického doporučení: 

 1) Návykové látky – aktualizováno 2018 

 2) Rizikové chování v dopravě 

 3) Poruchy příjmu potravy  

4) Alkohol - aktualizováno 2018  

5) Syndrom týraného dítěte – CAN 

 6) Školní šikanování - aktualizováno 2020  

7) Kyberšikana - aktualizováno 2017 

 8) Homofobie  

9) Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus 

 10) Vandalismus - aktualizováno 2017  

11) Záškoláctví - aktualizováno 2017  

12) Krádeže 

 13) Tabák- aktualizováno 2018  

14) Krizové situace spojené s ohrožením násilím ve školním prostředí, které přichází 

z vnějšího i vnitřního prostředí 

 15) Netolismus  

16) Sebepoškozování  

17) Nová náboženská hnutí  

18) Rizikové sexuální chování  

19) Příslušnost k subkulturám  
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20) Domácí násilí  

21) Hazardní hraní 

 22) Dodržování pravidel prevence vzniku problémových situací týkající se žáků s 

PAS ve školách a školských zařízeních. Formuláře-krizové plány.  

23) Psychická krize/duševní onemocnění žáka 

24)Sebevražedné chování 

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny 

• Metodický pokyn ministra školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení 

šikanování mezi žáky škol a školských zařízeních (čj.: 21149/2016.) lépe je používat 

předchozí MP - (Č,j. 22294/2013-1) 

 • Spolupráce předškolních zařízení, škol a školských zařízení s Policií ČR při 

prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech a 

mládeži páchané (Čj.: 25 884/2003-24) 

 • Metodický pokyn MŠMT ČR k výchově proti projevům rasismu, xenofobie a 

intolerance (Čj.: 14 423/99-22) 

 • Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z 

vyučování, prevenci a postihu záškoláctví (Čj.: 10 194/2002-14) 

 • Metodický pokyn k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí a žáků a studentů 

ve školách a školských zařízeních zřizovaných MŠMT (Čj.: 37 014/2005-25) 

 • Metodické doporučení pro práci s Individuálním výchovným programem (IVýP) 

v rámci řešení rizikového chování žáků čj. MSMT – 43301/2013 platnost/12/2013/ 

A nyní k zákonům a paragrafům, které by vás mohly a měly zajímat: K upřesnění a 

plnému znění jednotlivých zákonů a vyhlášek je možné využít např.: 

www.zakonyprolidi.c 
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Zá kon y  a  v yh l ášk y  –  ak tu a l i zo van é  ok resn í  met od i čk ou  

p rev en ce  v  červnu  2 02 0:  

Zákon č. 561/2004 Sb. Zákon o předškolním, základním, středním, vyšším 

odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) 

Vyhláška č. 48/2005 Sb. Vyhláška o základním vzdělávání a některých 

náležitostech plnění povinné školní docházky 

Vyhláška č. 72/2005 Sb. - o poskytování poradenských služeb ve školách a 

školských poradenských zařízeních 

Vyhláška č. 27/2016 Sb. - o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

a žáků nadaných 

Zákon č. 109/2002 Sb. - o výkonu ústavní výchovy nebo ochranné výchovy ve 

školských zařízeních a o preventivně výchovné péči ve školských zařízeních a o 

změně dalších zákonů 

Zákon č. 359/1999 Sb. - o sociálně-právní ochraně dětí 

Zákon 89/2012 Sb. - občanský zákoník 

Zákon č. 167/1998 Sb. - o návykových látkách a o změně některých dalších zákonů 

Zákon č. 135/2006 Sb. - kterým se mění některé zákony v oblasti ochrany před 

domácím násilím 

Zákon č. 218/2003 Sb. - o odpovědnosti mládeže za protiprávní činy a o soudnictví 

ve věcech mládeže a o změně některých zákonů (zákon o soudnictví ve věcech 

mládeže) 

Zákon č. 40/2009 Sb. – trestní zákoník 

Zákon č. 141/1961 Sb. - o trestním řízení soudním (trestní řád) 

Zákon č. 250/2016 Sb. - o odpovědnosti za přestupky a řízení o nich 

Zákon č. 251/2016 Sb. – o některých přestupcích 
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