PREVENTIVNi PROGRAM
PRO SKOLNI ROK 2023/2024
1.CHARAKTERISTIKA SKOLY
Nazev a adresa §koly: ZS a MS Rajec-Jestiebi, okres Blansko
Skolni 446, 679 02, Rajec-Jestiebi
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Reditel $koly: Mgr. Jiti Koumar

Kontakt na teditele: reditel@zs-rajec.cz

Metodik prevence: Mgr. Lenka Herc¢ikova

Kontakt na MP: 516 432 029 hercikova@zs-rajec.cz

Vychovny poradce

a Skolni kariérovy poradce: Mgr. Alena Svobodova
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Speciadlni pedagog: Mgr. Andrea Filipiova
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NaSe Skola je spaddova pro sousedni vesnice Rajecko,
Doubravice a HoleSin. Je umisténa téméf v centru Rédjce mimo
hlavni silnice. Pfiléha k ni Skolni htisté a Skolni zahrada.

Mateiska Skola sidli ve dvou samostatnych budovach.
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Z hlediska dopravni bezpeénosti nepfedstavuje okoli Skoly
zvysSené riziko. Kromé¢ ranni Spicky, kdy rodice dovazi zaky do
Skoly, se Skola nachdzi u malo frekventované kfizovatky a pted

hlavnim vstupem do budovy je slepa ulice.

V letoSnim Skolnim roce je pofet Zakia 455 z toho 249 na
prvnim stupni a 206 na druhém stupni. V budové ZS sidli 22
ttid, v MS je 5 tfid. Skolni druZzina ma 4 oddé&leni.

Rizikova mista pro vyskyt nezddouciho chovani u zakid se
vzhledem Kk pfede$lym rokim neméni. Patfi k nim prostory
Skolniho htiSté za Skolou, které jsou po vyucovani oteviené pro
vefejnost, prostory pted Skolou, zvlasté v dob¢ cekani na Skolni
autobus do Jestiebi. Pak je tento prostor rizikovy v odpolednich
hodinach, kdy se zde schéazi soucasni i byvali Zdci. V rdmci
budovy je rizikovym prostorem chodba ptfed S§kolni jidelnou, kde
se tvofi fronty na obéd. Dale chodba a Satny pted
télocvi¢nou,tam dosSlo k posileni dozorti. Mista, jako jsou Satny,
WC a ostatni ZakGm ptistupné prostory jsou zajiStény dozory
v dobé prestdvek. Rozpis dozori pokryvd celou dobu pobytu
zaktd ve Skole. Nad nékterymi Zadky je v rannich hodinach drzen

dozor ve Skolnim klubu.

Vstup do Skoly je zajistén elektrickym otviracem dvefii, kdy
se pfichozi musi nahléasit v kancelafi Skoly, pak jsou teprve
vpusténi do Skoly. U vstupu je také ucitel vykonédvajici dozor.
Rodice, ktefi vyzvedavaji déti v druziné, zvoni pfimo na Skolni

druzinu.

Mezi rizikova mista, mimo S$kolu ve mésté, patii zdkouti u
prodejen tabdku ,u byvalého Edenu, na hrézi u feky a rybnika, u
posty, v méstském parku, autobusové zastdvky a pohostinska

zatizeni.



2. HODNOCENI MINULEHO SKOLNIiHO ROKU

Metodik prevence spolecné s vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem a
tfidnimi uciteli vice pracovali na prevenci rizikového chovani spojenym s castym
vyskytem dusevni nepohody zakii, narGstem psychickych problémii a pomoci s
béznou komunikaci mezi zéky, kdy vyvstaval problém naruseni socialnich vazeb z
doby distancni vyuky v pfedchozich dvou letech. Podpora byla poskytovana
zejména v oblasti zvlddani Skolniho neuspéchu, prekondvani piekazek a
mezivrstevnické komunikace. V ramci prevence byla také pozornost zamétena na
zvladani stresovych situaci, pramenicich z pokracujici valky na Ukrajiné¢ a
zacCleniovani ukrajinskych zakt do kolektivi tfid. Projevila se také energetickd krize,
kdy nékteré rodiny feSily nelehkou financ¢ni situaci, kterd se ptenesla na déti. Za
zminku stoji také ptedvolebni kampan na prezidenta republiky, kterd se s vinou
emoci pienesla i do tfidnich kolektivli a bylo nutno na ni reagovat. V lonském
Skolnim roce byly cile preventivniho programu témét naplnény. Navic byly

zrealizovany a probéhly i jiné aktivity, které plan obohatily.

Zaci méli viechny preventivni programy pln& hrazené, proto se jich mohli u¢astnit
vSichni bez omezeni. Dobra spolupriace probihala s PPP Blansko — okresni
metodi¢kou prevence — O. Trmacovou, centrem Prah Blansko, Elim Letovice,
Etickymi dilnami, Policii CR pani Petzelkovou, centrem Podané ruce v Brné, Hasici,
OSPOD Blansko. Probihala intervence do klimatu tfid. Opakované byl vyuzivan
preventivni program Dobronauti, zpatky v ¢ase a nové program Dobronauti,
hvézdny tym, ktery se snazi predchazet a pomaha fesit ndrocné situace ve tfid¢ a
predchazi vrstevnickym konfliktim. Zaky u&i pracovat s tématem jinakosti.
Program byl v nékolika lekcich realizovan v hodinach osobnostniho rozvoje ve
tretich, ¢tvrtych, patych a Sestych tfidach. V patém ro¢niku byly navic pouzivany
prvky Vrstevnického programu a prvky koucovani a koucovaciho rozhovoru. Vse
bylo zaméfeno na posileni pozitivnich vztaht ve tfidé a prevenci $ikany. Podpora
kolegim byla nastavena 1 zakoupenim licence pfipravenych hodin Ttidniho ucitele
od spolecnosti Madio. Dalsi intervence probihala v rdmci hodin osobnostniho
rozvoje 1 na druhém stupni. Metodicka, informa¢ni a poradenska ¢innost byla
zaméfena na praci s vychovné problémovymi détmi a na spolupraci s rodinou. Ve

spolupraci s SPP, tiidnimi ugiteli a odborniky se hledala feseni na témata:
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sebeposkozovani, zaskolactvi, uzivani navykovych latek (koufeni, lyfty,
energetické napoje), alkoholismus v rodiné a tyrani, vandalismus a niceni $kolniho
majetku, poruchy piijmu potravy, homofobie a gender, socialni manipulace, Sikana,
psychické problémy — deprese, kybersikana, agrese, trestni oznameni na Policii CR
a OSPOD - zaskolactvi, nalez navykové latky . Rodice zaka byli pravidelné
informovani o novinkéach ve svété prevence. Zaslany jim byly odkazy na webinaf
E-bezpeci (Nebezpecné vyzvy) a na webinafe konané instituci Podané ruce. Déle
meli moznost ucasti na dvou besedach pro rodice s tématem Kyberdité a jeho sité,
jehoz lektorkou byla pani L. Hajkova, pracovnice Hopedkids. Tento projekt
vzdelavani rodict byl hrazen ze Sablon a Gi€astnilo se jej celkem 32 rodict s pozitivni
zpétnou vazbou. V naro¢ném obdobi pfed pfijimackami byly rodi¢im i zadkim
zasilany “karty pomoci” z Lociky. Nésledna komunikace a nastavovani spoluprace
s rodi¢i tam, kde prevence selhala. Vzdé€lavani probihalo tentokrat zejména nazivo
na seminafich: Koucovaci vycvik pro pedagogy, Liny ucitel, Daltonské konference,
E-bezpeci - Internetové vyzvy a Podané ruce - webinafe o prevenci. Konference -
nové trendy v primarni prevenci Setkani okresnich metodikl prevence s lektory P.
Rampasem (Hranice, limity a zakladni potifeby déti) a centrem Podané ruce
(ndvykové latky a feSeni konfliktd) Nevhodné vychovné piistupy a jejich dusledky
- PhDr. J. Svoboda.

Diky vyborné spolupraci kolegii, vedeni Skoly, rodict a rliznych organizaci se
podafilo ve Skolnim roce 2022/2023 zrealizovat tyto programy a zejména narocny

Tyden zdravi - spoluprace s 24 lektory ¢i organizacemi naptic¢ Skolou.

Preventivni akce na 1. stupni: * Etické dilny — 1. - 5. tfida — prevence Bud'me
kamaradi, Jak se chranit v nebezpecnych situacich, Jak se stalo, Ze jsme tady?, Jak
piekonat starosti ve Skole? Bezpe¢né na internetu. * 2. a 4. tfida - Abeceda penéz -
finanéni gramotnost Ceské spofitelny » 1. a 9. roénik Finanéni gramotnost — patroni-
prviiaéei « MS a 9. C - program Finanéni gramotnosti pro predskolaky « 3. - 6. tfida
preventivni program - hra Dobronauti, zpatky v ¢ase (Her¢ikova, Filipiova) a 3. - 4.
ttida Dobronauti, hvézdny tym (Svobodova, Alexova, Slouka) ¢ Doporucené
programy Dobronauti — Spole¢né na palubé — start Skolniho roku,... * Elim Letovice

— beseda o kyberprostoru — 5. ro¢nik a 4.-5. ro¢nik beseda o koufeni ¢ Hasik — 3.
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roénik .6. roénik: * Stmelovaci vyjezdy Sestych ro¢nikti (TU a SPP) — fijen 2022 «
Volby (princip voleb — volba prezidenta, hra na volby, volby do Zakovského
parlamentu (fijen, leden) * Nemoc jménem Sikana - Elim Letovice * Bezpe¢né na
internetu /1.pololeti/ Elim Letovice — 22.11. « Betlémska hvézda - Divadlo Litvinov
hostuje v Divadle Bolka Polivky - pfedvano¢ni naladéni (prosinec) ¢ (Ne)obycejny
kluk — film, pohled na jinakost, zivot s handikepem ¢ Dobronauti - pilotni program
pro 2. stupeii se zpétnou vazbou pro lektorky ¢ Hasik ¢ Besedy se starostkou /kvéten/
« Finanéni gramotnost - Platebni metody (program CSOB) 7. roénik: * Adaptaéni
program 7. A - Etické dilny (zafi) * Volby (princip voleb — volba prezidenta, hra na
volby, volby do zékovského parlamentu (tijen, leden) ¢ Trestné pravni odpoveédnost
7. A—besedas Policii CR (listopad 2022) * Dobronauti — program s jinakosti (Kazdy
mame svij jinkod) 7. AB « Nemoc jménem Sikana, Elim Letovice ¢ Jak se efektivné
ucit (Be. Maté€j Krej¢i, Brno) - unor 2023 20 « Listovani LukaSe Hejlika - Jak byt
holkou, jak byt klukem - scénické ¢teni na téma dospivani (duben 2023) ¢ Finan¢ni
gramotnost - platebni metody CSOB « Beseda v knihovné na téma Holocaust a
antisemitismus 7. AB ¢ Prochédzka zidovskou ctvrti Boskovice — holocaust 7. B *
Bezpeéné v dopravé - beseda Policie CR * Den armady Vyskov - obranné slozky
CR (&erven 2023) 8. roénik: » Volby (princip voleb — volba prezidenta, hra na volby,
volby do zédkovského parlamentu (fijen, leden) ¢ Finan¢ni gramotnost (Vodakova,
Henrychovd) - Dr. Zdédil a Dr. Zdrazil, Rozpocti si to! - ucast v soutézi * Program
k navykovym latkam - Elim Letovice * Policie CR — program Nagisto — prevence
navykovych latek « projektovy den Minus na plus s Amosem ¢ Labyrint svéta a réj
srdce - filmové zpracovani pied Vanoci (hodnoty dnes a dfive, Etické dilny) ¢
Prevence sextingu — film Na hory (leden 2023) « Listovani Lukase Hejlika - Jak byt
holkou, jak byt klukem - scénické ¢teni na téma dospivani (duben 2023) ¢ Divadlo
,, Klara 3847 aneb pfili§ mnoho hvézd (Divadlo Litvinov hostuje v Divadle Bolka
Polivky) - antisemitismus (Cerven 2023) « Film Jakub - téma domaciho nasili
(¢erven 2023) 9. ro¢nik: * Volby do méstského zastupitelstva a prezidentské volby
* Patronaty nad prviiacky. V pribéhu roku doslo k nékolika setkanim v rdmei hodin
OR, VV a VO. - Pratelstvi, laska a sex /Elim Letovice/ ¢ Sex je nas, kdyz ho zn4s -
beseda s Laurou Jana€kovou v Brné 27. 2. 2023 « Homofobie — prace s pojmy,

tolerantni pfistup ¢ Kariérové poradenstvi — Svobodova ¢ Film Na hory — prevence
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sextingu * Filmova projekce Labyrint svéta a raj srdce s metodickou podporou od
Etickych dilen * Finanéni gramotnost pro MS a 1. tiidu « Finanéni gramotnost
Projektovy den Rozpocti si to - 15. 6. 2023 (Henrychova, Her¢ikova, Svobodova,
Vodakova, Dusek) * Exkurze do Osvétimi - 2. 5. 2023 a nasledné beseda v knihovné
a Ctenarska dilna s tématy holocaustu (Svobodova, Her¢ikova, Slouka) 21 « Tyden
zdravi - hodiny s odborniky na témata: Prace zurnalisty a digitalni detox, veganstvi,
prace novinarky, kosmeticka, vykonnostni testy, partnerské vztahy, vaieni a prace
kuchare, joga, moje role v tymu, recyklace, domaci nasili, prvni pomoc pfi havarii -

hasici, potravinova banka, Zivot v Irdku pohledem Evropana.

Celoskolni akce: * Patronaty - role priivodct prviacka - spolecné aktivity e
Protikufacky fetéz /16.1.2023/ TU, Herc¢ikova * Tyden zdravi /29. 5 - 2. 6. 2023 / 1.
- 9. ro¢nik - Hercikova, Svobodova, Filipiova, TU a AP (Policie CR, Cesky cerveny
kiiz, méestsky straznik, program Nacisto, prevence koufeni — Elim, veganstvi, prace
novinafky, prvni pomoc, duSevni pohoda a cviceni jogy, zivot slabozrakych,
kosmeticka, vykonnostni testy, vafeni s kuchafem, bezpe¢n¢ v dopravé, Minus na
plus s Amosem, Den armady ve Vyskové, potravinova banka, data detox, Zivot
ktestantl v Irdku pohledem Evropana, Hasik, moje role v tymu, prace s knihou,
Tonda obal — recyklace, prevence HIV, Finan¢ni gramotnost , film V siti a Jakub,

Dobronauti ) * Sjednocovani pravidel chodby a jejich dodrzovani



3. SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Skolni poradenské pracovisté se schazi v letoSnim roce kazdé

utery 1.-2. hodinu a funguje v nasledujicim slozeni:
Vedouci pracovisté a vychovna a kariérova poradkyné:
Mgr. Alena Svobodova

Koordinuje poradenské sluzby ve Skole a spolupracuje
S poradenskymi zatizenimi, feSi problémy spojené se Skolni
dochazkou, Skolnim neprospéchem, vychovné a vyukové
problémy. Poskytuje pomoc pfi vybéru stiedni Skoly a volbé

povolani. Organizuje péci pro zdky s podpirnymi opatfenimi.

V jeji kompetenci je vypliovani formulafd k p¥ijeti na SS,
ptihlaSky a zdpisové listky. Rozviji osobnostni a socidlni
kompetence v oblasti kariérového poradenstvi, mapuje ho a
nabizi individudlni poradenstvi. Organizuje informacni
workshopy, burzy lidskych zdroji a besedy v regiondlnich

firmach.
Skolni metodik prevence: Mgr. Lenka Her&ikova

Preventivé pusobi na déti. Vychazi ze zajiSténi vcEasnosti
feSeni zacinajicich vaznéjSich problému jak jednotlivcu, tak
skupina ma svou vychovnou funkci v oblasti primarni 1

sekundarni prevence.

Standartni ¢&innost SMP je vymezena V piiloze vyhldika
¢.197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska 72/2005 Sb. O
poskytovadni poradenskych sluzeb ve Skole a Skolskych

zatizenich.

Skolni metodik prevence vykondva metodickou a koordinacéni

¢innost, informac¢ni a poradenskou ¢innost. Orientuje se zejména
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na praci s vychovné problémovymi détmi, spolupraci s rodinnou
v poradenské cCinnosti, ostatnimi pracovniky Skoly, spolupraci

s MP PPP a spolupraci s institucemi.

Skolni specialni pedagog: Mgr. Andrea Filipiova

Nabizi poradenské sluzby zdkonnym zastupctm zaku, podili
se na realizaci podpurnych opatfeni u zdkl se specidlnim
vzdélavacimi potiebami. Poskytuje individualni pedagogickou
intervenci. Pracuje individudlné se zaky ohrozenymi Skolnim

neuspéchem.

Skolni psycholog: PhDr. Katefina Vrtélova

Nabizi individualni konzultace, terapie, supervize a

krizovou intervenci. V ¢ele pozornosti jsou zaci s PAS.

Za vedeni se SPP uc¢astni zastupkyné §koly:
Mgr. Iva Miillerova — supervizor SPP

Clenové $kolniho poradenského pracovisté jsou k dispozici
VvV dobé vyvésSenych konzultac¢nich hodin a dale dle individudlni

potieby a domluvy

4. MONITORING

Od pocatku nového Skolniho roku se setkavame s tématy, ktera
nas provazela jiz loni - valka na Ukrajiné a prace s zaky s OMJ.
Nejistota pramenici z obavy o budoucnost, finance a ptetlak
riznych informaci, které jsou ¢asto zdmérné zkreslovany. Téma

Al a jeji vyuziti. Vlastni identita a vlivy socialnich siti.
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Zaci i ucitelé musi pruzné¢ reagovat na zmény a zab&hlé ritualy.

Mnozi se citi brzy vycerpang.
To se bohuzel projevuje na zdravi fyzickém 1 psychickém.

Pokracuje ndarist dusSevnich problémi a agrese vuci sobé i

druhym.

5. CILE MPP
KRATKODOBE CILE - pozornost bude zamé&¥ena na:
- Znovu nastavovani pravidel v tf¥idnich kolektivech.
- Zavadéni technik wellbeingu a mindfulness do hodin.

- Nastavovani tvuréi spolupréace, respektu, vzadjemné tucty a

podpora komunikace mezi détmi.

- Posilovani vztaha ve tfiddch a volba takovych metod, které

umozni zaklim se Iépe poznat a nalézt svoje misto ve skupiné.
- Zaclenovani novych zaka do kolektivi tfid.
- Zaky s vyvojovymi a jinymi poruchami.

- Bezpec¢né wuzivani a pohybovani se v kyberprostiedi -

internet a socidlni sité.
- Pomoc zZakim neschopnym feSit socidlni problémy.

- Informovanost zaka a ZZ o novych navykovych a
nebezpeénych latkach (e-cigarety, lyfty, kratom, THC,HHC,
PRIME,..).

- Ptfipominat bezpecnost pifi pohybu v silni¢nim provozu

(pfechazeni vozovky, jizda na kole ¢i kolobézce,..).

- Pomoc kolegiim s hodinami OR (osobnostni rozvoj). K tomu

nové vznikly disponibilni hodiny na tandem s TU.
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- Realizace programu Dobronauti, zpatky v ¢ase — jak reagovat
v konfliktnich situacich a Dobronauti, hvézdny tym.

Proskoleni novych kolegi.

- Ve spolupraci zejména s tiéidnimi uéiteli a &leny SPP
monitorovat projevy a feSit aktudlni problémové situace

v oblasti rizikového chovani.

- Organizovat odborné prednéasky, besedy a dalsi aktivity
zaméfené na prevenci rizikovych forem chovani dle aktudlni

potfeby tfidnich kolektivi a vyhodnocovat jejich efektivitu.

- Poskytovat informace a konzultace pedagogickym
pracovniktim Skoly, zdkim i rodi¢tim, poskytovat kontakt na

odbornou pomoc.

- Udrzovat a rozvijet spolupraci s dal§imi institucemi a

organizacemi — PPP, OSPOD, Policii CR,...

- Vyhodnocovat a ptizpusobovat MPP $koly dle aktudlnim

potfebdm a situacim.

- Vyuzit nové platformy Nenech to byt (elektronicka schrdnka

divéry) a prace s informacemi ze Skolni schranky daveéry.

DLOUHODOBE CiLE

a)ve vztahu k zakum

-zlepSeni klimatu a vytvofeni pfiznivého psychosocidlniho

klimatu ve tfidach - podpora duSevniho zdravi.

- tvorba a dodrzovani pravidel na 1. i 2. stupni ZS

- vyuzivani krizového planu pii feSeni problémovych situaci
- orientovat zdky na zdravy Zivotni styl a osvojovani si
zéakladnich navykid s prvky psychohygieny.

-10-



- vychova k vzajemné ucté a pomoci, zaklady slusného chovani
- naméty pro aktivni a ucelné trdveni volného Casu

- zakladni informace o Skodlivosti nikotinu a piti alkoholu

- tvorba tfidnich pravidel — spoluucast zaku

- vcasné odhalovani nevhodného chovani zakid a zaskolactvi

- minimalizovat vSechny formy rizikového chovani

- podporovat rozvoj osobnosti a socidlnich dovednosti

- naucit zaky zvladat obtizné fyzické i psychické situace

- vytvoftit atmosféru divéry mezi zdky a uditeli

- pomoci zvladnout zvySené naroky na ucé¢ivo, zejména

S pftechodem na 2. stupen

- udrzovat a podporovat pozitivni klima Skoly

b) ve vztahu k rodi¢im, resp. zakonnym zastupcim

- pravidelna spoluprdce s rodic¢i zaku

- udrZovat a zvySovat standart v komunikaci ucitel — rodic¢

- oceniovat jakykoliv zdjem ze strany rodi¢e o potomka a

vyuzit ho ke spolupraci

- udrzovat dobrou informovanost rodi¢t — akce Skoly,

prospéch, chovani, ..

- zapojovat rodi¢e podle moZnosti do aktivit Skoly,

dilny na vanoc¢ni tvofeni, besedy, vylety a exkurze,..

- nabidnout konzultacni hodiny

c) ve vztahu k vedeni $koly a pedagogickym pracovnikim
- udrZzovat si podporu ze strany vedeni Skoly
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- zajisStovat vzdjemnou informovanost a spolupraci mezi ¢leny

poradenského pracovisté a dalSimi pedagogickymi

pracovniky

-zdkladni prevenci ma na starosti zejména tiidni ucitel, se
kterym tzce spolupracovat a poskytovat informace a osvédcené

aktivity

- spolupracovat s ostatnimi pedagogy pfi tvorbé minimalniho

preventivniho programu

udrzovat a rozvijet dobré jméno Skoly na vefejnosti

6. INFORMACNI MIiSTA A ZDROJE NA SKOLE

nasténka ve sborovné

tiskoviny, publikace, manuély, metodické materidly

Casopis Prevence /MP/ a Ttidni ucitel a Ucitelsky mésicnik

/sborovnal/

podpora tfidnim ucitelim pii vedeni hodin OR

webové stranky Skoly

schranka divéry /vestibul Skoly/

elektronicka schranka divéry — Nenech to byt

7. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Na $kole funguje Skolni klub, ktery nabizi fadu krouzku. Dale
vV ramci Relax klubu mohou zaci navstévovat sportovni krouzky.
V Réajci-Jestiebi funguje Skaut, Hasi¢ a pod DDM Blansko je
organizace Motylek nabizejici 1 jiné aktivity neZ sportovni.

Déale pak DDM Blansko viz. letacek ¢i web.
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8. AKTITY, BESEDY, PROJEKTY V RAMCI PP

6. ro¢nik :
- volby — fijen, volby do $kolniho parlamentu
- Adaptaéni vyjezdy Sestych ro¢nikt ( TU a SPP) Jedovnice
- Tti musketyti — agentura JL v Brné (Divadlo Litvinov u Bolka Polivky) 5.4.2024
- Besedy se starostkou / kvéten/ v ramci Tydne zdravi
-Nemoc jménem Sikana — Elim Letovice
- Moc slova - ED
- Jak se efektivné ucit — pan Kohut (6.C) 18.12.2023
- Dusevni zdravi — 4 lekce
- Platebni metody (CSOB)9.11., 4.1.2024
7. roénik :
- 7.B — program PAS — osetfeni klimatu tfidy 6.10.2023
- volby - fijen, volby do skolniho parlamentu
- Navykové latky/ 2. pololeti/ Elim Letovice
- Jak se nestat obéti socialnich siti— agentura JL v Brné (Bc Matsj Krej¢i) —7.12.2023
- Beseda v knihovné na téma Holocaust a antisemitismus - jaro
- Prochazka zidovskou ¢tvrti Boskovice — holocaust
- Jak se efektivné ucit — J. Kohut — 18.12.2023
8. ro¢nik :
- volby — do skolniho parlamentu
- Navykové latky — Elim Letovice v Tydnu zdravi
- Program Nagisto — Policie CR — v rAmci Tydne zdravi
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- Pfedstaveni fungovani Utadu prace — beseda ve §kole — Svobodova

- Divadlo ,,Kléara 3847 aneb piilis§ mnoho hvézd* — agentura JL v Brn¢ — 29.2.2024

- Kariérové poradenstvi —A.Svobodova

- Beseda s gynekolozkou — A. Svobodova

- Den otevienych dvefti ve Vyskoveé — Den armady v ramci Tydne zdravi

- Finan¢ni gramotnost (Henrychova, Svobodova, Hercikova)

- Jak se branit Sikan¢ na internetu — agentura JL Brno 13.2.2024

9. ro¢nik :

- volby — do skolniho parlamentu

- Patronaty nad prviiacky — role patronii (foceni, doprovazeni, 29.9. rozlouceni

s doprovazenim a ukoly na stanovisti, Halloweenska party, rize z listti ,Mikulasska nadilka,
predvanocni setkani, zpracovani fotografii — plakat, ¢arodéjnicky rej, finan¢ni gramotnost,

rozlouceni s devat'dky na konci roku)

- Laura Janackova — ,,Sex je nas, kdyZ ho znas* beseda — agentura JL v Brn¢ — 16.11.2023,
propojeno s Prochazkou Brnem

- Pratelstvi, laska, sex — Elim Letovice v ramci Tydne zdravi
- Kariérové poradenstvi — Svobodova
- Finan¢ni gramotnost projektovy den s prviidky

- Rozpocti si to — projekt k finanéni gramotnostil3.6.2024 (Henrychova, Svobodova,
Vodakova, Dusek, Hercikova)

- Navstéva jednani u soudu / 2. pololeti/ Her¢ikova

- Exkurze Osvétim — duben

Celoskolni akce :

Bubnovacka — proti doméacimu nasili 20.11.2023

Listovani — program s L. Hejlikem k sebepoznani v sokolovné R-J 20.11.2023-2. stupeini
Tyden zdravi /3.6.-7.6.2024 / SPP a TU
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Protikuracky fetéz /15.1.2024/ TU, Hercikova
Den naruby / ¢erven 2024/ TU, ucitelé 1. stupné

Vyftazeni zakt 9. ro¢niku /Cerven 2024/ vedeni Skoly , TU

Preventivni akce na 1. stupni:

o Etické dilny — 1.-5. tfidy

e 3.-6. tiida Dobronuti Zpatky v ¢ase (Her¢ikova, Filipiova, Kralikova, Némcova)

e 2.-6. tfida Dobronauti Hvézdny tym (Svobodova, Alexova, Slouka, Hercikova,
Vrtélova)

e Vrstevnicky program — dle potieby (Her¢ikova)

« Pomoc s hodinami OR (SPP)

o Kariérové poradenstvi — Svobodova

e VyuzZiti pfipravy na hodiny OR — Odyssea, Madio, ....

Preventivni akce pro rodice:

- Beseda o0 dusevnim zdravi déti — Katka Vrtélova
- Odkazy na webinafe — Podané ruce
- Informovanost rodicu o rizikovych faktorech ve Sskolnim prostiedi — Lyfty, Prime,..

Béhem roku mlize dojit ke zménam.

Hodiny OR (Osobnostniho rozvoje)

Kazdé pondéli za¢ina na prvnim stupni vyuka hodinou s tfidnim
ucitelem. Na druhém stupni je v pribéhu pondélni vyuky a fesi
nejenom aktualni potfeby tfidy, ale zaméfuje se na zlepSovani

mékkych dovednosti Zakh, viz pldn Osobnostniho rozvoje.
Informovanost vefejnosti a Skolni parlament

Skolni &asopis - Trhak slouzi ke zvefejiovani &lanka ze
Skolnich akci. Autory jsou pfevazné Zaci, prispévateli jsou 1
ucitelé. Déale Skola pfispiva pravidelné¢ do Zpravodaje Rajce-
Jesttebi a aktualizuji se Skolni webové stranky, kde je mozné

dohledat odkaz na déni ve Skole.
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9. INSTITUCE, SE KTERYMI SPOLUPRACUJEME

Organizace Jméno odbornika | Kontakt
PPP Blansko 516 417 431
PPP Boskovice 516 417 431
OSPOD Blansko Mgr.Milan Danék |516 775 227
danek@blansko.cz
Policie Blansko Jana Pisatikova 974 631 365
Okresni MP Mgr. Olga | 516 417 431
trmacova@opppvyskov.cz | Trmacova 605286685
Koordinator prevence SPJ | Mgr. Lenka MoZnéa | 541 658 30
a protidrog. JMK
Mozna.lenka@Kkr-
jihomoavsky.cz
Pracovni skupina prevence | Mgr. Pavla Ticha 541 658 302
kriminality JMK
TICHA.PAVLA@kr-
jihomoravsky.cz
Statni zastupitelstvi Mgr. Sylva | 519 361 466
posta@osz.brv. Justice.sz | Rezkova- statni
zastupce
Nizkoprahové centrum | pan Hofava 777 916 283
Blansko
Elim Letovice, Pavel Kotoucek 608 886 772
pavelkotoulek@oselim.net
Podané ruce, o. p. s. Mgr. Jan Vesely |549 211 278
poradna@podadneruce.cz |Ph.D.
Mgr. Dana Dlouha |732 652 375
Spolecné proti AIDS Miroslav Zajdak 724 266 0833
Méstsky ufad Rajec- 516 432 014
Jestiebi 515 557 611
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Linka bezpeci pro déti a mladez | Nadace Nase dité 800 155 555
Brno
Détské krizové centrum 241 484 149
Modra linka davéry pro déti a 549 241 010
mladez Brno 608 902 410
SVP Veslatska Brno Magr. Renata | 725 038131
Jezkova
Ambulantni sluzby 542 518 502
Policie CR Vysetfovatel obecné | Mgr. Hana | 721 403 688
kriminality mladeze a na |Tejkalova 974 631 334
mladezi
Oddéleni tisku a prevence, | Ivana Grenarova 974 631 207
Policie Blansko
KRPB.PIO.BK
Méstskda policie Brno Mgr. Jiti Coupek 543 566 245
Ing. Pavel Zezula
545 241 904
NIDV Tatiana Teketeova 222 122 260
777 357 558
Etické dilny Magr. Alena | 733 188 353
alena.vevodova@etickedilny.cz | Vévodova
LukaSova
Agentura JL J. Lazar 602 557 858
Vojensky umélecky soubor | David Pavlic¢ek 724 692 732
Ondras, Brno
danajovic@vusondras.cz
PPP Brno PhDr. Lenka | 548 526 802
Skacelova
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10. SEZNAM PRAVNICH PREDPISU A DOKUMENTU

Mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a svobodach CR ratifikované a vyhlagené

na nasem uzemi, obecn¢ zavazné maji prednost pied zdkonem.

e Umluva o pravech ditéte vyhlasena ve Sbirce zakont ¢ 104/1991 Postaveni

Umluvy o pravech ditéte v pravnim fadu CR je dano &lankem 10 ustavniho zakona

&. 1/1993 Sb., Ustavy CR

e Postaveni a ochranu ditéte upravuje i1 Ustavni zdkon ¢. 2/1993 Sb., listina
zakladnich prav a svobod, které je soudasti Gstavniho potadku CR. Dokumentace
Skolniho metodika prevence vychazi z narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeze, tato strategie se v ¢ase méni a upravuje. Je nutné

hlidat jeji aktudlnost. Vychézime z téchto narodnich strategii:

e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi

2019-2027

https://www.msmt.cz/uploads/narodni strategie primarni prevence 2019 27.pdf

¢ Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027

https://www.vlada.cz/assets/ppov/protidrogova-politika/Narodni strategie 2019-

2027_fin.pdf

e Akeni plan realizace Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti

a mladeZe na obdobi 2023-2025

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/akcni-plan-realizace-narodni-

strategie-primarni-prevence-23-25

e Strategie Jihomoravského kraje pro oblast rizikového chovani, zavislosti a

zavislostniho chovani na obdobi 2020-2028

https://www.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?1D=18546&TypelD=2

rwr

Metodicky pokyn neni pro Skoly zavazny, ale pfinasi doporuceny postup!!!
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e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a
studenttl ve $kole a §kolskych zatizenich MSMT CR &.j.: 21 291/2010-28 - 2010
(ptilohy upravované 1. 1. 2012) - 13 pfiloh, - 2015 — doplnéné o dalsi rizikové

chovani — 7 ptiloh Pfilohy metodického doporuceni:
1) Navykové latky — aktualizovano 2018
2) Rizikové chovani v dopravé
3) Poruchy pfijmu potravy
4) Alkohol - aktualizovano 2018
5) Syndrom tyraného ditéte — CAN
6) Skolni ikanovani - aktualizovano 2020
7) Kybersikana - aktualizovano 2017
8) Homofobie
9) Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10) Vandalismus - aktualizovano 2017
11) Zaskolactvi - aktualizovano 2017
12) Kradeze
13) Tabak- aktualizovano 2018

14) Krizové situace spojené s ohrozenim ndsilim ve Skolnim prostiedi, které ptichazi

z vnéjsiho 1 vnitiniho prostredi
15) Netolismus

16) Sebeposkozovani

17) Nova nabozenska hnuti
18) Rizikové sexualni chovani
19) Prislusnost k subkulturam
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20) Domaci nasili
21) Hazardni hrani

22) Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajici se zakl s

PAS ve Skolach a skolskych zatizenich. Formulafe-krizové plany.
23) Psychicka krize/duSevni onemocnéni zaka
24)Sebevrazedné chovani

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zatizenich (¢j.: 21149/2016.) 1épe je pouzivat

ptedchozi MP - (C.j. 22294/2013-1)

e Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii
prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a

mladezi pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

e Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (Cj.: 14 423/99-22)

e Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka z

vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi (Cj.: 10 194/2002-14)

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaku a studentt

ve §kolach a §kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (Cj.: 37 014/2005-25)

e Metodické doporuceni pro préci s Individualnim vychovnym programem (IVyP)
v ramci feSeni rizikového chovani zaka ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/
A nyni k zakonlim a paragrafiim, které by vas mohly a mély zajimat: K upfesnéni a
plnému znéni jednotlivych zakoni a vyhlaSek je moZné vyuzit napft.:

www.zakonyprolidi.c
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Zakony a vyhlasky - aktualizované okresni metodi¢kou

prevence v ¢ervnu 2020:

Zakon ¢. 561/2004 Sb. Zakon o ptredSkolnim, zékladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. Vyhlaska o zakladnim vzdélavani a nékterych

nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. - o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a

Skolskych poradenskych zatizenich

Vyhléska €. 27/2016 Sb. - o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

a zékd nadanych

Zakon ¢. 109/2002 Sb. - o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o

zméng dalSich zdkon

Zakon €. 359/1999 Sb. - o socialné-pravni ochrané déti

Zakon 89/2012 Sb. - ob¢ansky zékonik

Zakon ¢. 167/1998 Sb. - o ndvykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakonii
Zakon €. 135/2006 Sb. - kterym se méni nekteré zdkony v oblasti ochrany pted
domacim nésilim

Zakon €. 218/2003 Sb. - o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve v€cech mladeZze a o zméné nékterych zakonl (zédkon o soudnictvi ve vécech

mlédeze)

Zakon ¢. 40/2009 Sb. — trestni zakonik

W

Zakon €. 141/1961 Sb. - o trestnim fizeni soudnim (trestni fad)

Zakon €. 250/2016 Sb. - o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Zakon €. 251/2016 Sb. — o nékterych ptestupcich

-21-



v

Zékon €. 127/2005 Sb. - o elektronickych komunikacich a o zméné nékterych

souvisejicich zadkont (zékon o elektronickych komunikacich)

Piehled dalsich zakoni vyuzitelnych pro SMP: Zakonik prace 262/2006 Sb. Zakon
&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky Zakon &. 553/1991 Sb., o obecni policii
Zakon ¢. 257/2000 Sb., o proba¢ni a media¢ni sluzbé Zakon ¢&. 108/2006 Sb., o
socidlnich sluzbach Zakon & 2016/679, tzv. GDPR - nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) plné nahrazuje zakon 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udajii. Zakon ¢. 111/2019 Sb. - kterym se méni nékteré zdkony v souvislosti s

pfijetim zakona o zpracovani osobnich daj

11.ZAVER

Za MPP (PP) zbdpovidé feditel Skoly, koordinatorem je §kolni metodik
prevence. MPP (PP) je otevieny dokument, ktery se mizZe podle

potfeby v pribéhu Skolniho roku ménit nebo dopliovat.

Za vedeni Skoly: MPP (PP) vypracovala:

feditel Skoly Skolni metodik prevence

Mgr. Jiti Koumar Mgr. Lenka Hercikova
______ é{{fé;ﬁﬁf}-___ Joe |

Seznameni a schvaleni PP na pedagogické radé&, popfipadé provozni

poi‘adé, dne: 7.9.2023
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