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Zapis ze schuze Zakovského parlamentu - 8.1.2026 __

Na lednové schiizce jsme se vénovali diskuzi o nevhodném a respektujicim chovani. Spole¢né
jsme si vyjasnovali, jaké projevy chovani mohou druhym ubliZzovat a naopak jak vypadd pékné,
ohleduplné a respektujici chovani, a to na konkrétnich pfikladech ze Skolniho prostiedi. Mluvili
jsme o tom, Ze laskavost nejsou jen slova, ale také drobnd gesta, v§imavost, pomoc druhym a
zpusob, jak spolu ve $kole mluvime a jedname.

V této souvislosti parlament napldnoval na 9. 2. akci Sténa laskavosti, kterd probéhne v hodindch
osobnostniho rozvoje. V polyfunkéni mistnosti bude umistén velky papir, na ktery budou moci zZaci
psat pozitivni, podporujici a respektujici vzkazy. Akce je zaméfena na podporu dobrych vztahd
ve Skole a je postavena na otazkdch a tématech jako napriklad:

Co se mi na nékom libi, za co mohu nékomu podékovat, co déld dobrého spoluzidka, co je na nasi
Skole fajn, co bych chtél slyset, kdyZ se mi nedafi, nebo v ¢em je naSe tfida silna.

Zduraznili jsme, Ze vzkazy mohou byt adresné i obecné — mohou sméfovat ke spoluzakim, tfidam,
ucitelim i celé skole. Mohou mit podobu kratkych pfani, povzbuzeni nebo podékovani. JiZ nyni je
mozné si vzkazy pripravovat i graficky (napf. na lepicich listcich, srdickach ¢i kartickach).

Hotovy plakdt bude vyvéSen v mistnosti, kde se setkdvaji ucitelé na poradich, a zdrovenn bude
zvefejnén na webovych strankach Skoly. Z tohoto divodu zdiraziujeme nutnost slusnosti,
respektu a uvédoméni si dopadu slov, kterd piSeme. Tiidnim ucitelim budou k akci predany
informace.
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Na bfezen je planovana tradi¢ni akce Den bez batohii. Na pristi schiizce parlamentu budou mit Zaci
vyhrazeny ¢as (cca 15 minut), aby se domluvili na organizaci — kdo, kdy, co a jak bude pfipravovat.

Domaci tikoly na pristé:

*  Sténa laskavosti - odprezentovat ve tfidach, promyslet co tam chci psat, pfipadné pfipravit
si listecky, barevné obrazky, lepici

e  pripravit ndvrhy k organizaci akce Den bez batohii, promyslet jak akci ddle rozvinout a
vytéZit z ni vétsi prinos pro tfidy i Skolu,
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e zacit pfipravovat a shromazdovat pozitivni vzkazy ke Sténé laskavosti.



